METAL Hovedstaden Seniorklub 1 M E T A L H 0 V E D S TA D E N

Formand Ole Brunhgj tlf.: 20 27 06 57
Mail: rigger0250@gmail.com

Naestformand Frede Hansen tIf.: 44 91 31 72 -21 67 35 34 S E N l 0 R K L u B l 0 g 3

Kasserer Nicolaus Peters tif.: 20 24 78 91

(o)
Mail: klaus.peters2 @gmail.com PRO G RAM efterar 2024
Bestyrelsesmedlem Steen Landling tIf.: 30 91 17 38
Mail: landtib@email.dk

Bestyrelsesmedlem Flemming Mejnholt tIf.: 22 36 53 98
Mail: fmjerry@mail.dk

Suppleant Jes Brandt Hansen tIf.: 22 41 2072 - 38 16 18 57
Mail: jeshansen@youmail.dk

Suppleant Niels @stergaard tlf.: 44 66 04 14
Mail: niels.eastgaard@gmail.com

DANSK
METAL

METAL Hovedstaden Seniorklub 3

Formand Jens Larsen tif.: 24 43 19 75
Mail: jell@besked.com

Kasserer Erik Sgrensen tif.: 27 30 83 13
Mail:senorklubben.3@gmail.com

Bestyrelsesmedlem Sgren Svenningsen tif.: 23 73 15 04

Mail: svenningsensgren@gmail.com SENIORKLUB 1 og 3'5 FORMAL ER:

Bestyrelsesmedlem Tom Jgrgensen tIf.: 30 31 04 56
Mail: sydneyl@mail.dk

AT SAMLE EFTERL@NSMODTAGERE OG PENSIONISTER,
DER ER MEDLEMMER AF METAL HOVEDSTADEN, TIL
Bestyrelsesmedlem Jens Holmsgaard tif. 20 26 08 47 FOREDRAG, POLITISKE & FAGLIGE. ALMENE EMNER,
Mail: holmsgaard@jubi.dk SKOVTURE OG SOCIALT SAMVZAR.
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AKTIVITETER:

Onsdag den 11. sept. 2024 kl. 10.00
Nyrupsgade 25. Opstartsmgde om fremtiden
Sild, ¢l og vand

Tirsdag den 24. sept. 2024 kl. 10.00
Nyrupsgade 25. Banko

Tirsdag den 1. okt. 2024 kl. 10.00
Nyrupsgade 25. Foredrag med Rene Nielsen
”Om sit virke i metal.”

@l og vand

Onsdag den 9. okt. 2024 kl. 10.00
Nyrupsgade 25. Foredrag med Vagn Andersen
”Om sin tid i redningstjenesten.”

@l og vand.

Onsdag den 23. okt. 2024 kl. 10.00

Nyrupsgade 25. ABBA musik, kr. 80,00 pr. person inkl.
smgrrebrgd. Er for hele Metal hovedstaden, (sa der er rift
om billetterne)

Tilmelding, farst til mglle og senest den 7. okt.

Tirsdag den 29. okt. 2024 kl. 10.00
Nyrupsgade 25. Fxllesmpde med3 & 1 & 6

Smerrebred + 1 @l kr. 60,00
Tilmelding senest den 15.0kt.

Onsdag den 6. nov. 2024 kl. 10.00

Nyrupsgade 25. Foredrag med Thomas Warberg
"OmB & W.”

@l og vand

Tirsdag den 12. nov. 2024 kl. 10.00

Nyrupsgade 25. Foredrag med Morten Andersen
”Om Tordenskjold.”

@l og vand

Tirsdag den 19. nov. 2024 kl. 10.00
Nyrupsgade 25. Foredrag med Kim Greiner

”Om Hong Kong og Kejserbyerne.”

@l og vand
Tirsdag den 26. nov. 2024 kl. 10.00 | A

Nyrupsgade 25. Banko % 3

Tirsdag den 3. dec. 2024 kl. 11,30
Nyrupsgade 25. Julefrokost pris kr. 300,00 pr. person

Tilmelding er bindende. Senest den 18. nowv.



