Guideline til,
hvad du og dine
kollegaer skal
gore, hvis der
sker en skade.

Nar skaden er sket

Erstatningsansvar

Hvis nogen er skyld i at
du er kommet til skade

— arbejdsgiver, kollega
eller fx en bilist i trafikken
— er det vigtigt, at der
bliver rejst et krav efter
erstatningsansvarsloven.

Kontakt derfor din lokal-
afdeling hurtigst muligt.

Vi har et advokatfirma, der
tager sig af vores sager
om erstatningsansvar.

Kontakt din lokalafdeling af

Dansk Metal

Anmeld senest
1 ar efter

Fristen for selv at anmelde
en arbejdsskade udlgber
som udgangspunkt 1 ar
efter, skaden er sket.

Hvis skaden ikke er
anmeldt af arbejdsgiver,
kan du kontakte Dansk
Metal. Sa hjeelper vi dig
med at anmelde

Senest 1 ar efter

Sag lege eller
skadestue
samme dag!

Den forste leegejournal,
der skrives om ulykken, er
vigtig i forhold til din sag
og evt. anerkendelse.

Sorg for at forteelle, hvad
der er sket, og hvor du
er kommet til skade

Tag evt. en kollega med,
hvis hukommelsen svigter

Hurtigst muligt

Privat ulykkes-
forsikring

Din arbejdsulykke kan veere
deekket af en privattegnet
heltidsulykkesforsikring.

Du skal derfor kontakte
dit eget forsikringsselskab
og anmelde skaden
hurtigst muligt.

Undersog forsikringsselskab

Genoptag

Din arbejdsskadesag
sag kan genoptages
inden for 5 ar, hvis dit
helbred bliver forvaerret
som folge af skaden.

Husk at ga til leege med
jeevne mellemrum for at

forteelle, hvordan du har det.

Op til 5 ar efter

Anmeld skaden

Det er arbejdsgivers ansvar at
anmelde skaden, sa kontakt
denne straks og beskriv, hvad
der er sket, hvor og hvornar.

Du vil efterfglgende fa
en kopi af anmeldelsen i
din e-Boks. Du skal selv
veere opmeerksom pa om
skaden er anmeldt

Hvis du er i tvivl, om skaden
er anmeldt, kontakt Dansk
Metal eller kontakt din
arbejdsmiljgrepreesentant.

Inden 14 dage

Hurtig scanning
og behandling

Dit pensionsselskab eller
anden sundhedsordning
kan give ret til ‘'hurtig
diagnose’ og dermed
adgang til MR- og CT-
scanning pa privathospital.

Der kan ogsa veere mulighed
for fysioterapi, massage
samt psykologhjezelp
gennem din pensions-

og sundhedsordning.

Undersgg pensionsselskab
eller sundhedsordning

Fagforening

Kontakt Dansk Metal, hvis
du har spergsmal. Vi sidder
parat til at hjeelpe dig

I hele forlgbet




