
METAL VENDSYSSEL  3•2024  1

September 3 • 2024 

  2  NYT FRA FORMANDEN – KONGRESSEN NÆRMER SIG

  4  MOUNTAINBIKE MED METAL

  4  FISKETUR VED DVERGETVED SØPARK 

  6  TOMMY FEJRER 25 ÅR I METAL VENDSYSSEL

12  VI ER KLAR TIL KONGRES

15  LÆRLINGE: KOM PÅ STUDIETUR I SVERIGE

MØD DE UNGE TILLIDSVALGTE 
HOS VMS GROUP

Side 8



2  METAL VENDSYSSEL  3•2024
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Telefon- og 
åbningstider 

Frederikshavn 
Håndværkervej 2, 
9900 Frederikshavn
• ��Mandag, tirsdag og torsdag: 

kl. 9.00 til 12.00 og  
�14.00 til 16.00

• Onsdag: LUKKET 
• Fredag: kl. 9.00 til 12.00

Hjørring
Frilandsvej 115, 9800 Hjørring
• ��Mandag, tirsdag, 

onsdag og torsdag: 
kl. 9.00 til 12.00 og  
14.00 til 16.00

• Fredag: LUKKET

Skagen
Kirkevej 31, 9990 Skagen
• ��Onsdag:  

kl. 9.00 til 12.30 og 
13.00 til 16.00 
Eller efter aftale.

Brønderslev
Nordens Alle 8, 
9700 Brønderslev
• �Mandag 

kl. 9.00 til 12.00 og  
14.00 til 16.00 

• Tirsdag: lukket
• �Onsdag: 

kl. 9.00 til 12.00 og  
14.00 til 16.00

• Torsdag: lukket
• Fredag: kl. 9.00 til 12.00

NYT FRA FORMANDEN
Så nærmer kongressen sig.
På kongressen skal vi sætte retningen for organisatio-
nen og sætte os nye, ambitiøse mål.
Jeg vil allerede nu gerne løftet sløret for, hvilke tanker 
vi gør os her. Vi skal have nogle færre kongresmål, og 
de skal være mere enkle. Det er en sund øvelse, at vi 
skærer ind til benet. Vi skal fokusere på, hvad vores 
kerneopgaver er, og hvad der skaber værdi for medlemmerne og de-
res kontingentkroner.
Når vi slanker målene, så bliver arbejdet med målene forhåbentlig 
også mere overskueligt for alle, der arbejder med målene til hverdag.
Vores nye kongresmål skal være endnu mere konkrete og målbare.
Men de skal også sætte en ambitiøs retning for organisationen.
De skal pege udad i samfundet, så vi ikke bare piller i vores egen 
navle. Den balance skal vi prøve at ramme. Vi arbejder igen med tre 
søjler: Det faglige, det organisatoriske og det politiske og kommuni-
kative.
Jeg vil ikke opremse alle mål og delmål i teksten her, men vil frem-
hæve tre:
Vi vil sætte et ambitiøst mål om at nedbringe antallet af arbejdsulyk-
ker de næste fire år.
På uddannelsesområdet skal vi sætte fokus på, at flere fuldfører en 
erhvervsuddannelse på metalområdet.
I dag måler vi på, hvor mange der påbegynder Grundforløb 2.
Jeg synes, det giver bedre mening at måle på, hvor mange der falder 
fra og hvor mange der fuldfører.
For her har vi nogle håndtag at skrue på, når vi sidder i uddannelses-
udvalgene og bestyrelserne på skolerne.
Det er trods alt lidt mere vanskeligt for os at påvirke, hvor mange der 
søger vores uddannelser i første omgang.
Og så skal vi selvfølgelig have et stærkt fokus på medlemsudviklin-
gen: Organisering, fastholdelse og vores tillidsvalgte på arbejdsplad-
serne. Det er det der for alvor rykker noget i det store billede.
Medlemmerne får højere løn, og bliver ved med at være medlemmer 
i længere tid, når de har en tillidsrepræsentant.
Så i de kommende år skal vi fokusere endnu mere på at få endnu fle-
re tillidsvalgte, og at flere tillidsvalgte gennemfører vores grundkur-
ser. Så vi får flere medlemmer – både svende og lærlinge.
Mange af de her ting vil selvfølgelig blive afspejlet i de nye resolutio-
ner og handlingsplaner, som vi skal have vedtaget på kongressen. 
Et af forslagene til denne kongres fra Metal Vendsyssel er også at 
Dansk Metal skal, i kommende kongres periode, arbejde for at tilba-
geerobre produktion og arbejdspladser, og til at få udbygget en sik-
ker produktionslinje af skibe, der kan række mange år frem og tilføje 
endnu et kapitel til Danmarks værftshistorie.
Det åbner muligheder for værfter og medlemmer i hele Danmark, så 
Dansk Metal skal arbejde for at inddrage hele det maritime Danmark. 
Godt efterår! 
 � Formand John Karlsson

TELEFON 96 22 23 24
Mandag, tirsdag, onsdag 
og torsdag
8.30-12.30 og 13.00-16.00
Fredag 8.30-12.30

FH social-

rådgiverordning 

Frederikshavn Kommune og FH Nordjylland 

tilbyder gratis socialrådgiverordning 

– primært til borgere, der har en beskæftigelsessag 

i Frederikshavn Jobcenter. Rådgivningen er gratis.

Du kan læse mere om 

ordningen via 

QR-koden eller på 

https://rb.gy/ma2f3h
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Værdi for 
kontingentet
Det 2. kvartal i 2024 har vi 
skaffet vores medlemmer følgende:
• �Faglige sager – løntjek, fratrædelse, 

LG. osv.

211.859,00 kr.211.859,00 kr.

Advokathjælp
Se, hvordan du får gratis advokathjælp hos Metal Vendsyssel:

Advokat Ole Kildeby 
Advokatfirmaet Ole Kildeby, Danmarksgade 
81b, 9900 Frederikshavn træffes på telefon 
98 42 91 11 den 1. onsdag i hver måned fra 
kl. 15.30 til kl. 16.00.

Advokat Henrik Willadsen 
Advokatfirmaet Willadsen & Mejlholm, 
Åstrupvej 10, 9800 Hjørring træffes efter 
nærmere aftale ved telefonisk henvendelse 
på telefon 96 23 53 00.

FH social-

rådgiverordning 

Frederikshavn Kommune og FH Nordjylland 

tilbyder gratis socialrådgiverordning 

– primært til borgere, der har en beskæftigelsessag 

i Frederikshavn Jobcenter. Rådgivningen er gratis.

Du kan læse mere om 

ordningen via 

QR-koden eller på 

https://rb.gy/ma2f3h

Få rabat  
med PlusKort
Det er ingen hemmelighed, at vi står stærkere, når vi er mange, der står sammen – sådan er det med fag-
foreningerne, og sådan er det også med PlusKort.
Som medlem af Metal har DU også adgang til de mange fordele og ra-batter.
LÆS MERE PÅ  
HTTPS://PLUSKORT.DK/ 
OM-PLUSKORT

Husk at læse  
din post på mit.dk
Vær opmærksom på, at din post 

fra Industriens Pension ikke 

længere bliver sendt til e-boks. 

Alt post fra Industriens Pension 

bliver sendt til mit.dk, uanset om 

du har tilmeldt dem eller ej. Hvis du 

gerne vil modtage fysisk post i stedet, kan du 

ringe til Industriens Pension på 70 33 70 70. 

Dette kan have stor betydning for din dæk-

ning at du får læst din post, hvis uheldet er 

ude. Det er derfor vigtigt, at du går på mit.dk 

og læser din post.

Se video om fordele
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MOUNTAINBIKE MED METAL
Torsdag den 22. august 
var der 9 seje metaller, der 
trodsede det »strålende« 
vejr og kørte en tur i Tornby 
Klitplantage, hvor de skulle 
fokusere på op- og ned-
kørsler. Her fandt vi ud af, at 
det ikke kun gælder om at 
køre ned ad bakken, der blev 

også øvet i, hvordan man 
nemmest kom op ad bakke, 
og der var det våde vejr med 
til at gøre det ekstra udfor-
drende.  
Vi vil gerne takke alle delta-
gere for, at I trodsede vejret 
og knoklede på. Vi glæder os 
til at se jer igen

Hvis ikke du allerede har til-
meldt dig, så er der stadig 
pladser på følgende kursus. 
Skulle du opleve problemer 
med tilmeldingen, så kon-
takt venligst afdelingen. 

PS. Der er plads til alle 😊

Kursus 4: 
Få luft under hjulene på 

din MTB 
At kunne få MTB’en over forhindringer 

øger markant din hastighed i skoven, lige-
som dét at have styr på cyklen over hop og 
drop markant øger din sikkerhed på moun-
tainbiken. På dette kursus sætter vi derfor 
fokus på forhjulsløft, baghjulsløft, drop og 

step-up.
Rold Skov – 12.09.2024 

kl. 17.00 – 19.00

Kursus 1: 
Grundposition 
og basisteknik 

Her giver instruktøren en introduktion, så 
du får genopfrisket de grundlæggende tek-
nikker på mountainbike, og vi sætter derfor 

fokus på grundposition, bremseteknik, sving-
teknik og flow. Det tester vi selvfølgelig 

med en tur i området.
Slettestrand – 26.09.2024 

kl. 17.00 – 19.00
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FISKETUR TIL 
DVERGETVED 
SØPARK
Find fiskestænger, madding 
og godt humør frem, for vi 
er klar til at have en hyggelig 
dag til årets familiefisketur. 
Medbring eget fiskeudstyr og 
tag familien/gode kollegaer 
med til Dvergetved Søpark. 
Afdelingen er vært ved et 
par pølser og en øl/vand. Du 
tilmelder dig via det link, du 
tidligere har modtaget på 
mail eller ved at kontakte af-
delingen på tlf. 96 22 23 24 
senest fredag den 6. septem-
ber 2024.
 
BILLETTERNE 
• �Koster kr. 70 for voksne og 

kr. 40 for børn under 14 år.
• �Betales via mobilepay.  

Husk at skrive FISK i kom-
mentarfeltet.

PRAKTISKE 
OPLYSNINGER
• �Fisketuren afholdes lørdag 

den 14. september 2024 fra 
kl. 9.00 – 14.30 i Dverget-
ved Søpark, Dvergetvedvej 
401, 9870 Sindal.

• �Husk at medbringe eget  
fiskeudstyr. 

• �KUN forbundsmedlemmer 
kan deltage.

Vi glæder os til en rigtig hyg-
gelig dag med mange fisk 
på krogen, god stemning og 
glade medlemmer!  
Vi ses! 

MOTORSPORT 2024
Løbskalender for motorsport

Asfalt

Padborg Park (Padborg)
13. – 14. september 

FDM Jyllandsringen  
(Silkeborg)
28. – 29. september 

Ring Djursland (Kolind)
07. – 08. september

Offroad

Bolbybanen (Bornholm)
15. september 

Nysumbanen (Hobro)
27. – 28. september 
13. oktober 

 

Nisseringen  
(Næstved) 
08. september 

GRATIS ADGANG
for medlemmer
af Dansk Metal

EKSTRA
Tag en ledsager med

SE MERE HER
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JULEFROKOSTER – SÆT ✗ I KALENDEREN
Julearrangement for pensionister afholdes i Frederikshavn fredag den 
6. december 2024 kl. 10 på adressen Håndværkervej 2 i Frederikshavn og 
onsdag den 11. december kl. 13 2024 i Hjørring – afholdelsessted vil blive 
oplyst i næste blad.

Julefrokost i Metal Skagen Byklub – invitationer vil blive sendt ud på 
mail til de medlemmer, som hørte under den tidligere Skagen afdeling – 
endelig dato er ikke fastlagt endnu.

Julefrokost for seniorer i Brønderslev afholdes tirsdag den 26. novem-
ber 2024 kl. 11.00 på Frimurerhuset (Landboskolen), Danmarksgade i Brøn-
derslev. Tilmeldingsfrist tirsdag den 19. november 2024 på tlf. 96 22 23 24.

Siden 1999 har Tommy Chri-
stensen hjulpet og vejledt 
medlemmer i Dansk Metals 
afdelinger i Vendsyssel, og 
den 14. juni kunne han fejre 
25-års jubilæum. Tommy vej-
leder blandt andet medlem-
mer, når de er blevet ledige 
og ønsker hjælp til at hånd-
tere situationen og finde nyt 
arbejde.

Med tiden har han også 
fået ansvar for at klæde med-
lemmerne godt på, når over-
gangen fra arbejdslivet til 
pensionisttilværelsen melder 
sig, og efter 25 år er det sta-
dig medlemskontakten, der er 
drivkraft: 

– Jeg har haft møder med 
mange tusinde medlemmer i 
årenes løb, og jeg har altid sat 
stor pris på at møde med-
lemmerne ansigt til ansigt. 
Det jeg brænder mest for, er 
at kunne gøre en forskel for 

medlemmer og for eksempel 
hjælpe dem på vej i nyt job 
eller sikre, at deres rettighe-
der bliver overholdt, hvis de 
eksempelvis bliver opsagt, 
og det har på ingen måde 
ændret sig, fortæller han og 
fortsætter: 

– Derudover har jeg altid 
haft et godt samarbejde med 
mine kolleger, og det har 
uden tvivl været afgørende 
for, at jeg har været så mange 
år i Dansk Metal, og jeg reg-

ner bestemt med at være her 
flere år endnu.

Privat er Tommy opvokset i 
Frederikshavn og kom i 1984 i 
lære som skibsbygger hos Ør-
skov. I 15 år arbejdede han på 
skibsværftet i Frederikshavn, 
hvor han i en årrække også 
var tillidsrepræsentant for 275 
skibsbyggere og svejsere.

Jubilæet blev fejret med en 
hyggelig reception for kolle-
ger og familie på afdelings-
kontoret i Frederikshavn.

TOMMY FEJRER 25 ÅR I METAL VENDSYSSEL
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JULETRÆSFEST 
DANSK METAL VENDSYSSEL
Vi holder juletræsfest i Frederikshavn 
og Hjørring på følgende datoer:

Søndag den 1. december 2024 
fra kl. 14-16.30 i FFK-hallen
Flade Engvej, 9900 Frederikshavn for afdelingens  

medlemmer med børn, børnebørn og oldebørn.

Der sælges juleposer til medlemmers børn, børnebørn og oldebørn 

under 18 år, der deltager i juletræsfesten samt 1 pose pr. medlem uden 

hjemmeboende børn.

Pris pr. pose kr. 35,00

Poserne udleveres fra kl. 15.30-16.30 og kun på dagen,  

hvor julefesten afholdes.

Listerne, hvorpå man kan tegne sig, er fremlagt i klubberne eller  

hos tillidsrepræsentanten og på afdelingskontoret fra 

fredag den 1. oktober 2024.

Listen slutter fredag den 8. november 2024 kl. 12.00.

Medlemmers børn u/18 år, som deltager i juletræsfesten,  

vil ved indgangen få udleveret 1 billet gældende for:

1 pølse m/ brød + 1 sodavand

Søndag 1. december 2024
fra kl. 15-18 på Vendelbohus, 9800 Hjørring  
for medlemmer med børn og børnebørn.

Posebilletter til medlemmernes børn, børnebørn  

og oldebørn under 18 år kan købes på  

afdelingskontoret.

Pris pr. pose kr. 35,00.

der kan bestilles smørrebrød på tlf. 96 22 23 24.  

Sidste frist for madbestilling er  

fredag den 22. november 2024

Sidste frist for afhentning af posebilletter  

er fredag den 8. december 2024.

Af hensyn til levering af poser er det  

nødvendigt at denne frist overholdes.

Bestyrelsen
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DU FÅR ANSVAR FRA 
DAG ET HOS VMS

Vi tager vores opgaver som tillidsrepræsentant og 
AMR løbende. Ledelsen er meget fleksibel og giver 
den tid, der er nødvendigt.  
Mathias Møller tv og Jonas Tobias Hansen th.
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Mathias og Jonas er 
skibsmontører og 
tillidsvalgte 
hos VMS Group – en 
arbejdsplads i vækst.

Af Helle Møller Riis

I  november sidste år flyttede VMS 
  Group til deres nye domicil på 

Nordhavnsvej i Frederikshavn. Den 
gamle Roblon-adresse huser nu 
hele marine-delen og administra-
tion for VMS (Vestergaards Marine 
Service), mens propel og gearene er 
blevet på Havnepladsen.

Den nye lokation er tænkt igen-
nem fra bunden:

– Vi ansatte har fået lov til at 
være med til at indrette hele afde-
lingen her på Nordhavnsvej. Vi har 
fået lavet det sådan, at der både er 
taget hensyn til arbejdsmiljø og ar-
bejdsgange, og det betyder rigtig 
meget for sikkerheden, siger Jonas 
Tobias Jensen, der er arbejdsmil-
jø-repræsentant og Mathias Møller, 
der er tillidsrepræsentant, supple-
rer:

– De nye lokaler er helt i VMS 
ånd. Du får ansvar fra dag et, og 
det er indretningen her et eksempel 
på. Det giver glade og engagerede 
medarbejdere.

Jonas og Mathias er begge under 
30 år. Aldersgennemsnittet hos de 
timelønnede i værkstederne ligger 
lavt. Det passer Jonas og Mathias 
godt:

– Jeg har altid haft enorm lyst til 
at gøre min stemme gældende på 
arbejdsmarkedet. Jeg føler, at det 
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er vigtigt, at vi yngre tager et 
ansvar, og ikke bare over-
lader tingene til de ældre, 
siger Mathias, der siden maj 
har været TR for de godt 100 
timelønnede i produktionen 
hos VMS Group, Jonas, der 
har været AMR i halvandet år, 
supplerer:

– For mig har det altid væ-
ret vigtigt, at flokken havde 
det godt. Sådan har jeg haft 
det lige siden min folkeskole-
tid. Alle skal trives.

AFVEKSLENDE JOB
Jonas er uddannet skibs-
montør hos VMS – Mathias 
hos MAN. De er begge glade 
for deres job, hvor de reno-
verer motorer på alt fra en 
lille fiskejolle eller nødgene-
rator til en stor supply båd 
eller færge. En motor-op-
gave tager typisk mellem 14 
dage og tre uger:

– Her hos VMS overhaler 
vi stort set alle motormærker 
blandt andet fra Caterpiller, 
MAN, Wärtsila, Cummins og 
Rolls Royce. Det betyder, at 
jobbet er enormt alsidigt, og 
der aldrig er to dage, der er 
ens. Det giver en god varia-
tion og masser af udfordrin-
ger. Det bliver aldrig kedeligt, 
siger Mathias, der oprindeligt 
blev ansat hos VMS som rej-
semontør, men med små-
børn hjemme i huset Hjalle-
rup er rejserne udskiftet med 
arbejde i testhallen, hvor 
motorerne prøves af, inden 
de bliver monteret på skibe-
ne igen.

Jonas, der bor lidt uden-
for Elling, arbejder mest med 
topstykker, og han sætter 
også pris på afvekslingen af 
arbejdsgangene:

– De forskellige motorer 
kræver en masse special- 

værktøj. Jeg har været med 
til at udvikle nogle reoler 
på hjul, så man lynhurtigt 
kan skifte værktøj. Det har 
været en god proces, som 
har betydet meget for ar-
bejds-flowet.

NYE FOLK OG 
ORGANISERING
Mens der er nok at lave med 
motorerne, så er der til gen-
gæld ikke så meget at se til 
som tillidsvalgt AMR og TR. 
Det tager Jonas og Mathias 
som et sundhedstegn:

– Der var selvfølgelig lidt 
bekymring og usikkerhed, da 
det i november sidste år blev 
meldt ud, at vi skulle flytte fra 
Havnepladsen og over i de 
nye lokaler på Nordhavnsvej. 
I dag er alle mere end tilfred-
se med de nye rammer. Vi 
har lavet støjmurer, forbed-
ret udsugningen, fået dagslys 

Vi overhaler alle type motorer – og har et motto her hos VMS: Kan du stave det, så kan vi lave det. 
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hinanden, siger Jonas og 
Mathias suppler:

– Som tillidsrepræsen-

ind og har måske allervigtigst 
fået nok kvadratmeter, så vi 
ikke står og arbejder oveni 

HISTORIEN OM VMS
VMS Group blev startet i 2001 af Morten Vestergaard under navnet Vestergaard Marine 
Service. Forretningsidéen var klar: Morten ville servicere dieselmotorer og startede op ene 
mand.
Bare seks år senere var VMS vokset til 60 ansatte. Den oprindelige adresse på Langerak i 
Frederikshavn var blevet for lille, og blev derfor byttet ud med Havnepladsen. Samtidig op-
byggede Morten en ingeniørafdeling i virksomheden. To år senere, i 2009, blev DT-Interlink 
opkøbt og VMS voksede til 90 ansatte.
 2014 blev en milepæl: VMS rundede 150 ansatte og lejede ekstra kontor- og værkstedsfaci-
liteter på Havnepladsen 12. Et år senere, i 2015, blev der skabt et datterselskab i Brasilien, og 
i 2019 et datterselskab i Namibia. Nu lå medarbejdertal på 240 globalt, og alle selskaber blev 
samlet under et navn VMS Group A/S.
 I dag er det antal sprængt for længst. VMS har ud over Brasilien og Namibia afdelinger i USA 
og er lige nu i gang med at starte op en afdeling op i Saudi Arabien 
VMS fik i 2022 ny direktion, købte i 2023 den tidligere Roblon-fabrik på Nordhavnsvej og 
fastholder den dag i dag Frederikshavn som hovedkvarter. I byen er der samlet 252 ansatte, 
hvor af 21 er lærlinge. 
For VMS Group er målet er at nå 40 lærlinge og yderligere vækst i både opgaver og ansatte.

tant bliver jeg mest brugt, 
når der kommer nye ansat-
te. Jeg fortæller om løn og 
aftaler, men det er sjældent, 
der er konflikter. Lige nu går 
jeg med planer om at lave en 
særlig job-manual til vores 
nye kolleger. 

En anden ting, som både 
Jonas og Mathias drømmer 
om, er at få flere organiseret 
i Metal:

– Jeg har en drøm om at 
lave en faglig klub, hvor Me-
taller fra alle afdelinger kan 
være med. Det fungerede su-
verænt på MAN, og det vil jeg 
gerne overføre til VMS. Jeg 
tror, at det kan gøre vores  
arbejdsplads endnu bedre,  
siger Mathias.

Jonas er uddannet hos VMS 
Group og arbejder især med 
topstykker.
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VI ER KLAR TIL KONGRES! 
Lørdag den 21. til mandag den 23. september  

afholder Dansk Metal kongres i Aalborg. 

Det er på kongressen, at vi i 
Dansk Metal lægger linjen for 
de kommende års arbejde, og 
der er mange vigtige dagsor-
dener, vi fortsat skal kæmpe 
for. 	

I Metal Vendsyssel sender 

vi 10 delegerede afsted til Aal-
borg. John Karlsson, Henrik 
Holm Christensen, Steffen 
Gedebjerg, Christian Larsen, 
Henrik Vegeberg Larsen, Rene 
Jørgensen, Jonny Jacobsen, 
Michael Christensen, Tho-

mas Sone Larsen og Christian 
Sørensen. Derudover deltager 
vores ansatte Morten Møller, 
Mikkel Sørensen og Tommy 
Christensen som gæster. 

Vi glæder os til kongressen.

NYE TILLIDSVALGTE

ARBEJDSMILJØREPRÆSENTANTER

• ��Jimmy Aakjær Sørensen, Man Energy Solutions

• �Kasper Andersen, Man Energy Solutions

• �Kurt Madsen Mailand, Man Energy Solutions 

HUSK
– at give afdelingen besked, hvis du bliver valgt som tillidsrepræsentant eller arbejdsmiljørepræsentant på virksomheden, da afdelingen skal registrere dig, så du er beskyttet efter gældende regler. Er du i tvivl, om du er rigtigt registreret, så kontakt afdelingen på telefon
96 22 23 24.
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MEDLEMSMØDE I 
METAL VENDSYSSEL

Metal Vendsyssel afholder medlemsmøde
tirsdag den 22. oktober 2024 i Østervrå Kulturhus.

Der vil blive arrangeret samkørsel fra 
afdelingshusene til mødet. Husk at melde 
dette ved tilmelding. Ønsker du kørsel, 
vil du efterfølgende blive kontaktet af 
afdelingen.  
 
Du tilmelder dig mødet ved at kontakte 
afdelingen på tlf. 96 22 23 24 senest den 
1. oktober 2024 kl. 12.00. 
 
Det er kun forbundsmedlemmer, som kan 
deltage i mødet.

 
Med venlig hilsen 
Dansk Metal Vendsyssel

AFDELINGSHUSET I SKAGEN 
FÅR NY ADRESSE

Der vil 
som vanligt 

fortsat  
være åbent  

hver 
onsdag!

Dagsorden til mødet:

• �Nyt fra afdelingen/ 
kongressen, 

• Nyt fra udvalgene

• �Hvad er kunstig intelligens  
– oplæg ved Jonas Sig Larsen og 
Morten Lindberg Jensen

Der vil 

være spisning  

kl. 17.45 og 

mødestart  

kl. 18.30.

Afdelingshuset i Skagen,  
Mosegårdsvej 14 er solgt. 
Den nye adresse er pr.  
1. september 2024 

Kirkevej 31 i Skagen



BLIV FORTROLIG med IT 
GRATIS kursus til seniorer

KURSUS START: UGE 43

• Sikkerhed på nettet
• Brug af IT i hverdagen
• Office pakken

HØR MERE 
PÅ INFORMATIONSMØDERNE
i DANSK METALS lokaler

• E-Boks, MitID og SoMe 
• ChatGPT, AI (kunstig intelligens)
• Smartphone, PC, IPad og Tablet 
      og meget mere

LÆR OM

Frederikshavn

MADLAVNING FOR MÆND
Vil du lære at lave ”ræjdi” mad sammen med andre mænd? 
Mad som Arvid Jacobsen kalder for ”god mad”, mad der er 
helt nede på jorden? Med andre ord laver vi traditionelle 
retter, der smager af mere.

Start: D. 12/9 kl. 16.30 på Nordstjerneskolen
Pris: 1.225 kr.
Tilmelding: 

AFTENSKOLE

WWW.AOF.DK/138497

Find flere kurser i Frederikshavn og omegn:
www.aof.dk/frederikshavn

Frederikshavn

SVAMPEKURSUS FOR BEGYNDERE
Kom med på et spændende svampekursus, hvor vi først 
skal lære at kende forskel på de forskellige svampe og 
dernæst skal vi ud i skoven og have fingrene helt ned i 
jorden. Vi skal nemlig på svampejagt!

Start: D. 26/9 kl. 19.00 på Knivholt
Pris: 320 kr.
Tilmelding: WWW.AOF.DK/134138

Håndværkervej 2
9900 Frederikshavn

Frederikshavn

10:00-11:00

Frilandsvej 115
9800 Hjørring

10:00-11:00

Hjørring

Nordens Allé 8
9700 Brønderslev

10:00-11:00

Brønderslev

AFTENSKOLE

KONTAKT AOF REGION NORDJYLLAND

29 16 63 99 29 25 27 05 June MenneHelle Møller 

14  METAL VENDSYSSEL  3•2024

Har du modtaget 
en invitation til 

jubilarfesten i år?
Sidste tilmeldingsfrist er  

1. november 2024 kl. 12  
på tlf. 96 22 23 24 eller på mail  
vendsyssel@danskmetal.dk

S
E
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N
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Nu har du muligheden for at 
komme med på en fantastisk 
studietur til Sverige, sammen 
med andre lærlinge i Nord-
jylland. 
Tag med til Stöten, der er en 
af de mest populære skife-
riedestinationer i Sverige. 
Vi har arrangeret en fed tur, 
hvor der er masser af tid til 
at stå på ski eller snowboard 
og hygge sig og selvfølgelig 
også tid til spændende fagli-
ge oplevelser. 
 
PROGRAM
På studieturen kan du blandt 
andet se frem til: 
• �3 dage på ski eller snow

board i Stöten, der med sine 

398 højdemeter er det hø-
jeste fjeld i Sälen-området.  
Ski, snowboard og liftkort er 
inkuderet, og uanset om du 
er nybegynder eller erfaren, 
finder du en pist, der passer 
dig. 

• �Netværk og hyggelige ople-
velser med andre lærlinge i 
Nordjylland 

• �Guidet tur i Stöten med fo-
kus på opbygning og vedli-
geholdelse af lifte  

• �Besøg af den svenske fag-
forening Metal IF

Man tilmelder sig skituren 
ved at kontakte afdelingen på 
tlf. 96 22 23 24 og der er en 
egenbetaling på 1.200 kr. 

STUDIETUR TIL SVERIGE FOR  
ALLE LÆRLINGE I NORDJYLLAND

U
N
G
D
O
M

Humøret var højt og vi fik en 
rigtig god faglig snak om løn 
og arbejdsforhold – både un-
der og efter turen. Vi sluttede 

af med en lille grillpølse og 
vand/øl til at slukke tørsten. 
Tak for en rigtig god dag 😊

BLIV FORTROLIG med IT 
GRATIS kursus til seniorer

KURSUS START: UGE 43

• Sikkerhed på nettet
• Brug af IT i hverdagen
• Office pakken

HØR MERE 
PÅ INFORMATIONSMØDERNE
i DANSK METALS lokaler

• E-Boks, MitID og SoMe 
• ChatGPT, AI (kunstig intelligens)
• Smartphone, PC, IPad og Tablet 
      og meget mere

LÆR OM

Frederikshavn

MADLAVNING FOR MÆND
Vil du lære at lave ”ræjdi” mad sammen med andre mænd? 
Mad som Arvid Jacobsen kalder for ”god mad”, mad der er 
helt nede på jorden? Med andre ord laver vi traditionelle 
retter, der smager af mere.

Start: D. 12/9 kl. 16.30 på Nordstjerneskolen
Pris: 1.225 kr.
Tilmelding: 

AFTENSKOLE

WWW.AOF.DK/138497

Find flere kurser i Frederikshavn og omegn:
www.aof.dk/frederikshavn

Frederikshavn

SVAMPEKURSUS FOR BEGYNDERE
Kom med på et spændende svampekursus, hvor vi først 
skal lære at kende forskel på de forskellige svampe og 
dernæst skal vi ud i skoven og have fingrene helt ned i 
jorden. Vi skal nemlig på svampejagt!

Start: D. 26/9 kl. 19.00 på Knivholt
Pris: 320 kr.
Tilmelding: WWW.AOF.DK/134138

Håndværkervej 2
9900 Frederikshavn

Frederikshavn

10:00-11:00

Frilandsvej 115
9800 Hjørring

10:00-11:00

Hjørring

Nordens Allé 8
9700 Brønderslev

10:00-11:00

Brønderslev

AFTENSKOLE

KONTAKT AOF REGION NORDJYLLAND

29 16 63 99 29 25 27 05 June MenneHelle Møller 

SÅ HAR METAL UNGDOM VENDSYSSEL  
VÆRET PÅ KANOTUR 
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Mød os på
Facebook

www.facebook.com/Metalungdom- 
vendsyssel
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KVARTALETS KAGEMAND
Har du og dine kollega-
er et godt sammenhold, 
et stærkt team, skønt ar-
bejdsmiljø, en afslappet 
tone på jobbet, respekt for 
hinanden, en chef, der ser 
alle ansatte, en fantastisk 
tillidsrepræsentant – eller 
andet, der gør din arbejds-
plads god at være på?

Så deltag i konkurren-
cen om at vinde kvartalets  
Metal-kagemand. Fortæl 
os, hvorfor netop dit sjak, 
dine kollegaer eller din 
arbejdsplads fortjener en 
velsmagende kagemand. 
Hvis du vinder, så kommer 
vi forbi din kantine med 
gevinsten.

Skal du være med i konkurrencen om kvartalets kagemand til dit team?
(Op til 20 personer).
Så send en mail til vendsyssel@danskmetal.dk, skriv »kvartalets kagemand« i emne-
feltet, og kom med en begrundelse for, hvorfor det netop er dig og dine kollegaer, 
der skal vinde. Husk at skrive navn og telefonnummer i mail.

Vi har været en tur forbi 
PM Energi i Brønderslev, 
for at fejre at Tillidsmand 
Karsten Kjær nu også er 
blevet valgt som uddan-
nelsesrepræsentant. 
Med OK23 blev det mu-
ligt at udpege en uddan-
nelsesrepræsentant på 
arbejdspladsen, som skal 
bistå kollegaerne og virk-
somheden med efterud-
dannelse (bla med støtte 
fra Industriens Kompeten-
cefond). Derudover kan 
uddannelsesrepræsentan-
ten hjælpe virksomheden 
med overblik over, hvor 
der kan uddannes lærlinge 
og elever, der kan dække 
virksomhedens kompeten-
cebehov.
For at blive rustet bedst 

muligt på til opgaven har 
Uddannelsessekretariatet 
og Metalskolen i fælles-
skab udviklet et kursus. 
Kontakt derfor afdelingen 

for mere information her-
om.

VINDEREN AF KVARTALETS KAGEMAND




